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Apresentação
     Com  satisfação que entregamos
esse e-book que trata de Educação
Ambiental e sua importância no dia a
dia. Essa iniciativa é fruto do Projeto
Políticas Sócio-Ambientais da Região da
Baixada Fluminense – São João de
Meriti que envolveu a Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO) e a Promacom - Projeto Mais
Comunidade.

       

Desejamos uma boa Leitura!
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A educação ambiental tem sido um tema de
crescente relevância em todo o mundo, e na
Baixada Fluminense não é diferente. Este
texto visa explorar os efeitos da educação
ambiental no ensino público e como ela
pode impactar as ações dos alunos que
residem nas escolas da região.

A conservação ambiental é uma prioridade
global, com políticas e legislações
incentivando ações como coleta seletiva,
reciclagem e redução da emissão de
resíduos. As escolas são locais ideais para
promover a conscientização ambiental entre
os jovens, enfatizando a importância do
meio ambiente e incentivando a
preservação.

Educação Ambiental nas
Escolas
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A educação ambiental não se limita aos
muros da escola; seu objetivo é criar
uma sociedade consciente e
ambientalmente responsável,
promovendo um equilíbrio ambiental no
cotidiano. Essa abordagem visa formar
profissionais e cidadãos comprometidos
com a preservação dos recursos naturais
e capazes de viver de maneira mais
sustentável.
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A Importância da Educação Ambiental
nas Escolas da Baixada Fluminense

     O Rio de Janeiro é um estado conhecido por
sua beleza natural, com praias deslumbrantes,
florestas exuberantes e uma geografia que
encanta a todos. No entanto,  enfrenta desafios
ambientais significativos, como poluição,
desmatamento, falta de saneamento básico e
desigualdades socioeconômicas que afetam
diretamente as comunidades mais vulneráveis. 

    A Baixada Fluminense, localizada na região
metropolitana do Rio de Janeiro, é uma área que
enfrenta uma série de desafios socioambientais.

  Nesse contexto, a educação ambiental pode
desempenhar um papel crucial nas escolas da
região, abordando questões que vão desde o
racismo ambiental até o saneamento básico,
passando pela conscientização ambiental,
políticas de reciclagem e a destinação adequada
do lixo.
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 As cidades da Baixada Fluminense
frequentemente sofrem com problemas
ambientais, como inundações causadas por
chuvas intensas e a poluição de afluentes.
Através da educação ambiental, os alunos
dessa região podem desenvolver uma
compreensão mais profunda dos desafios
ambientais que enfrentam em seu dia a dia.
Perceber a importância de preservar os
recursos naturais e a adotar práticas mais
sustentáveis em suas vidas.
  Além disso, participar na construção de
políticas públicas e de ações que visem
preservar o meio ambiente. 

Conscientização
Ambiental
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  A educação ambiental também promove o
engajamento cidadão. Quando os
estudantes aprendem sobre os problemas
ambientais que afetam suas comunidades,
eles se tornam mais propensos a se envolver
em ações locais de preservação e na defesa
de seus direitos ambientais. Eles se tornam
agentes de mudança em suas próprias
comunidades, cobrando das autoridades
ações efetivas para a resolução desses
problemas.

Engajamento
Cidadão
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 As comunidades do Rio de Janeiro muitas
vezes enfrentam a falta de infraestrutura
adequada, incluindo saneamento básico e
gestão de resíduos. Através da educação
ambiental, os alunos podem aprender
sobre práticas de desenvolvimento
sustentável que podem melhorar a
qualidade de vida em suas comunidades.
Isso inclui a promoção da reciclagem, o
uso responsável dos recursos naturais e a
implementação de tecnologias limpas.

Desenvolvimento
Sustentável
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 O Rio de Janeiro é vulnerável a
eventos climáticos extremos, como
enchentes e deslizamentos de terra. A
educação ambiental pode ensinar os
alunos a se prepararem e a lidarem
com esses desafios de maneira mais
eficaz, garantindo a segurança e o
bem-estar de suas comunidades
durante eventos climáticos adversos.

Resiliência
Climática
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 O Rio de Janeiro possui uma rica
biodiversidade e paisagens naturais
únicas, como a Floresta da Tijuca e a Baía
de Guanabara. Através da educação
ambiental, os alunos podem desenvolver
um maior apreço por esses recursos
naturais e compreender a importância de
sua conservação para as futuras
gerações.

Valorização do
Patrimônio Natural
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 O racismo ambiental refere-se à
disparidade no tratamento de
comunidades racialmente diversas
quando se trata de questões
ambientais. Nas escolas da Baixada
Fluminense, a educação ambiental
pode sensibilizar os alunos sobre como
certas comunidades enfrentam desafios
ambientais desproporcionais devido à
sua origem étnica. Isso ajuda a criar
uma consciência crítica sobre as
questões de justiça ambiental e
equidade.

Racismo
Ambiental
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Mas o que é o Racismo Ambiental  
(Environmental Racism)?
Prática de destruição ambiental que
tem o foco para territórios onde a
maioria da população pertence a
minorias étnicos-raciais, ou seja,
contextos urbanos onde populações
periféricas se estabelecem. O termo foi
produzido pelo ativista do movimento
social negro estadunidense Dr. Benjamin
Franklin Chavis Jr e está relacionada a
corrente ecológica denominada de
“ecologismo dos pobres”.

Racismo
Ambiental

Dr. Benjamin Franklin Chavis Jr
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Sob a bandeira da luta contra o
“racismo ambiental” segmentos de
baixa renda, membros da classe
trabalhadora e grupos de pessoas de
cor fundaram o movimento pela justiça
ambiental, conectando os problemas
ecológicos com a iniquidade racial e de
gênero e também com a pobreza.
(MARTÍNEZ ALIER, 2018)

Racismo
Ambiental
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 Muitas áreas da Baixada Fluminense
sofrem com a falta de acesso
adequado ao saneamento básico, o
que resulta em problemas de saúde e
ambientais. Através da educação
ambiental, os alunos podem aprender
sobre a importância do saneamento
básico para a qualidade de vida e a
preservação do meio ambiente,
tornando-se defensores de políticas
públicas que busquem melhorar essa
situação.

Saneamento
Básico
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 A promoção da reciclagem é uma
parte fundamental da educação
ambiental. Os alunos podem aprender
sobre os benefícios da reciclagem para
a redução do desperdício, a
conservação de recursos e a diminuição
da poluição. Eles podem ser
incentivados a participar ativamente de
programas de reciclagem em suas
escolas e comunidades.

Políticas de
Reciclagem
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 A destinação adequada do lixo é um
desafio crítico na Baixada Fluminense.
Através da educação ambiental, os
alunos podem entender os impactos
negativos da disposição inadequada do
lixo, como a contaminação do solo e da
água. Eles podem defender práticas de
gestão de resíduos mais sustentáveis e
pressionar por soluções eficazes.

Destinação
Adequada do Lixo
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O Tema Meio Ambiente é importante e cada
vez mais necessário em nossa sociedade! 
Para que possamos encontrar e produzir
soluções é fundamental a participação da
população mais afetada pelas questões
ambientais juntamente com organizações
científicas e o poder público. Apenas assim
teremos condições reais para enfrentar as
próximas décadas. 
Também é imprescindível o investimento em
obras de infraestrutura voltadas ao
saneamento básico e que leve água potável
para todos. Além disso,   estejam atentos e
punam com o rigor da lei empresas e
indivíduos  que causam danos ambientais e à
saúde da população. 
Por fim, que sejam desenvolvidas e aplicadas
políticas públicas de combate a desigualdade
social, ambiental e econômica, que estejam
associadas a educação e às culturas e
tradições que entendam o território para
todas as pessoas que lá vivem.

Concluindo
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CONTAS DE INSTAGRAM QUE PRODUZEM CONTEÚDO SOBRE BAIXADA FLUMINENSE, SÃO JOÃO DE
MERITI E QUESTÕES AMBIENTAIS 

1.@comosobreviver_ (https://www.instagram.com/comosobreviver__/) 

A página propõe traçar um panorama sobre como sobreviver ao racismo ambiental, discorrendo
e debatendo sobre conceitos importantes envolvendo a temática, além de ser responsável pela

produção e divulgação do filme “Como Sobreviver ao Racismo Ambiental".

2.@visaocoop (https://www.instagram.com/visaocoop/)

Trata-se de um laboratório cívico, que organiza redes de cooperação e de trabalho com
tecnologias sociais, digitais e verdes na Baixada-RJ.

3.@atuameriti (https://www.instagram.com/atuameriti/#)

Página virtual do coletivo jovem voltado para São João de Meriti, com intuito de promover a
valorização do território, comunicação e Políticas Públicas.

4.@casafluminense (https://www.instagram.com/casafluminense/) 

Página virtual de construção coletiva de políticas para a promoção da igualdade e o
aprofundamento democrático no Rio de Janeiro.

5.@inclusaoprojeto (https://www.instagram.com/inclusaoprojeto/)

Projeto social que abrange acesso à educação e cultura voltados ao objetivo da transformação
social, expandindo suas atividades a questão da sustentabilidade por meio de ações de

conscientização. 

6.@idmjracial (https://www.instagram.com/idmjracial/#)

Organização Social que faz enfrentamento à violência de Estado na Baixada Fluminense a partir
da centralidade do racismo.
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PODCAST (associados a Baixada Fluminense em geral)

Cito Baixada - https://open.spotify.com/show/0jVCPgFlJGozHUvKvXzq8a
Lero Baixada - https://open.spotify.com/show/4HHXX2jeASXx4MrnQTTjSt

Baixada cênica - https://open.spotify.com/show/2f3Z7FuZJu9BobnOVzwCKM

SITES

Brava Baixada 
https://bravabaixada.com.br/municipios/sao-joao-de-meriti/ 

INSTITUTO ÁGUA E SANEAMENTO https://www.aguaesaneamento.org.br/municipios-e-
saneamento/rj/sao-joao-de-meriti 

do seu parágrafo

Site da prefeitura de São João de Meriti

https://meriti.rj.gov.br/home/
Secretaria Municipal de Ambiente e Sustentabilidade (SEMAS)

http://meriti.rj.gov.br/home/semas/

São João de Meriti a partir do IBGE

https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/rj/sao-joao-de-meriti.html

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/sao-joao-de-meriti/panorama 
*CONTÉM FOTOS INTERESSANTES (HISTÓRIA)

Consulta pública sobre o Município de S. J. de Meriti - Apêndice

http://www.consultapublica.rj.gov.br/sites/ConsultaPublica/files/grupo4/Ap%C3%AAndice%201
7%20-%20S.%20J.%20Meriti.pdf

https://open.spotify.com/show/0jVCPgFlJGozHUvKvXzq8a
https://open.spotify.com/show/4HHXX2jeASXx4MrnQTTjSt
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